
Ðóêè, êîòîðûå èñöåëÿþò íàøè ïî÷âû Àâòîð Iskander Beglov30.04.2024Ãëîáàëüíàÿ ïðîãðàììà ÔÀÎ «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â» ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåïîäàâàíèå íàâûêîâ, ïðèçâàííûõ âäîõíóòü íîâóþ æèçíü â ïî÷âû è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå ïðîèçâîäñòâîÏðîèçâîäñòâî ïðîäîâîëüñòâèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ïî÷â. Â îòñóòñòâèå çäîðîâûõ ïî÷â âûðàùèâàòü ïèòàòåëüíûå ïèùåâûå ïðîäóêòû áûëî áû ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Òàêèå ïðîáëåìû, êàê ýðîçèÿ ïî÷âû, ìîãóò ïðèâîäèòü ê ñîêðàùåíèþ ðàçìåðîâ óðîæàÿ ïî÷òè íà 50 ïðîöåíòîâ, ÷òî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñðåäñòâàõ ê ñóùåñòâîâàíèþ ôåðìåðîâ, à òàêæå íà ñîñòîÿíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïèùåâîé ïðîäóêöèè. Çäîðîâüå ïî÷â – âîïðîñ, êîòîðûé êàñàåòñÿ êàæäîãî èç íàñ.Ôåðìåðû ïî âñåìó ìèðó ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè ïðîáëåìàìè. Â èõ ÷èñëå – íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå óäîáðåíèé è ïåñòèöèäîâ, à òàêæå íåäîñòàòî÷íûå çíàíèÿ î ïî÷âåííûõ óñëîâèÿõ.Â öåëÿõ èñêîðåíåíèÿ ãëóáèííûõ ïðè÷èí ýòèõ ïðîáëåì Ïðîäîâîëüñòâåííàÿ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÔÀÎ) îñóùåñòâëÿåò ãëîáàëüíóþ ïðîãðàììó «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â», â ðàìêàõ êîòîðîé ïðîâîäèòñÿ îáó÷åíèå è ïîäãîòîâêà áîëüøîãî ÷èñëà äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â, ïðèçâàííûõ ñîäåéñòâîâàòü ôåðìåðàì â âîïðîñàõ óñòîé÷èâîãî óïðàâëåíèÿ ïî÷âåííûìè ðåñóðñàìè. Ïîñðåäñòâîì ýòîé ïðîãðàììû – îäíîé èç âàæíåéøèõ èíèöèàòèâ Ãëîáàëüíîãî ïî÷âåííîãî ïàðòíåðñòâà – äîêòîðàì äëÿ ïî÷â è ôåðìåðàì ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îáøèðíûå îáðàçîâàòåëüíûå ðåñóðñû äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáó÷åíèÿ è îáìåíà çíàíèÿìè.Íèæå ïðèâîäèòñÿ îïûò ÷åòûðåõ ñòðàí, íà òåððèòîðèè êîòîðûõ ïðîøåäøèå îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå ÔÀÎ äîêòîðà äëÿ ïî÷â âåäóò ðàáîòó ïî âîññòàíîâëåíèþ ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåòîäîâ óïðàâëåíèÿ ïî÷âåííûìè ðåñóðñàìè.ÒàäæèêèñòàíÂ Òàäæèêèñòàíå äëÿ âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ïðèãîäíî ëèøü ñåìü ïðîöåíòîâ çåìåëü. Ïðè ýòîì óñòîé÷èâîñòè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â ñòðàíå óãðîæàþò òàêèå ïðîáëåìû, êàê ýðîçèÿ è äåãðàäàöèÿ ïî÷â. Äëÿ ñìÿã÷åíèÿ ýòèõ ïðîáëåì â äâóõ ðàéîíàõ Òàäæèêèñòàíà, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíà óòðàòà ïëîäîðîäèÿ ïî÷â, áûëè ïðîâåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â». Â õîäå ìåðîïðèÿòèé âåäåòñÿ ïîäãîòîâêà ôåðìåðîâ-àêòèâèñòîâ è èõ ñåðòèôèêàöèÿ â êà÷åñòâå äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â, ñ òåì ÷òîáû îíè â äàëüíåéøåì ïîìîãàëè äðóãèì ôåðìåðàì â ñâîèõ îáùèíàõ óïðàâëÿòü ïî÷âàìè íà îñíîâå ïðèíöèïîâ óñòîé÷èâîñòè.Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèå äîêòîðà äëÿ ïî÷â íàó÷èëèñü ïðîâîäèòü îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ïî÷â íà ìåñòàõ è ïðèíèìàòü îáîñíîâàííûå ðåøåíèÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïî÷âàìè. Èñïîëüçóÿ êîëëåêöèè ìàòåðèàëîâ äëÿ îáó÷åíèÿ àíàëèçó ïî÷â – èíñòðóìåíòû äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïî÷âû, ïðåäîñòàâëåííûå èì â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû, – ó÷àñòíèêè íàó÷èëèñü ðåøàòü ïðîáëåìû â îáëàñòè ïëîäîðîäèÿ ïî÷â è îáåñïå÷èâàòü îïòèìàëüíûé óðîâåíü çäîðîâüÿ ïî÷â.Â ÷èñëå ïðîøåäøèõ ñåðòèôèêàöèþ ïî ýòîé ïðîãðàììå äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â – Ôàðèøòà Äàâëàòîâà. Îíà ñ÷èòàåò, ÷òî ãëàâíûìè ïðîáëåìàìè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ôåðìåðû â åå ðàéîíå, ÿâëÿþòñÿ çàäåðæêè ñ äîñòóïîì ê óäîáðåíèÿì è âûñîêàÿ ñòîèìîñòü óäîáðåíèé.«Â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â» ôåðìåðîâ ó÷àò, êàê åùå ìîæíî îáåñïå÷èòü ïèòàíèå ðàñòåíèé, íå ïîëàãàÿñü èñêëþ÷èòåëüíî íà óäîáðåíèÿ», – îáúÿñíÿåò îíà.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ôàðèøòà, îïèðàÿñü íà ïðèîáðåòåííûå åþ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ïî ïðîãðàììå çíàíèÿ è èíñòðóìåíòû, ïîìîãàåò äðóãèì ôåðìåðàì ïðîâîäèòü âèçóàëüíóþ äèàãíîñòèêó ïî÷â è îñâàèâàòü ïðàêòèêó ÷åðåäîâàíèÿ êóëüòóð ñ áîáîâûìè âèäàìè è èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ, à íå òîëüêî ñèíòåòè÷åñêèõ óäîáðåíèé, äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâ ïî÷âåííûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ëàîññêàÿ Íàðîäíî-Äåìîêðàòè÷åñêàÿ Ðåñïóáëèêà (Ëàîñ)Äëÿ òîãî ÷òîáû ðåøèòü ïðîáëåìó íåïëîäîðîäíîñòè ïî÷â – îäèí èç ñàìûõ æèâîòðåïåùóùèõ âîïðîñîâ äëÿ ïðîâèíöèè Ñàâàííàõåò Ëàîññêîé ÍÄÐ, – ÔÀÎ ïðîâåëà â ðåãèîíå êóðñ ïîäãîòîâêè, ïîñâÿùåííûé âàæíåéøèì ôàêòîðàì, âëèÿþùèì íà ïîñòóïëåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â ðàñòåíèÿ: óëó÷øåíèþ êà÷åñòâ ïî÷âåííûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîíèìàíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ pH ïî÷âû, è îïðåäåëåíèþ íàëè÷èÿ âóëêàíè÷åñêîãî ïåïëà. Íà îñíîâå ýòèõ çíàíèé ôåðìåðû ìîãóò íàäëåæàùèì îáðàçîì âûÿâëÿòü è óñòðàíÿòü ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïî÷âàìè íà âîçäåëûâàåìûõ èìè òåððèòîðèÿõ.Äîêòîð äëÿ ïî÷â Ñèñàâàò Êåî÷àëýíñóê èñïîëüçóåò íà ñâîåé ôåðìå ñèñòåìó ÷åðåäîâàíèÿ êóëüòóð, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó ïîëó÷àòü êðóãëîãîäè÷íûé óðîæàé. «Â ñóõîé ñåçîí ìû ñàæàåì àðáóçû, à â ñåçîí äîæäåé âûðàùèâàåì ðèñ, – ãîâîðèò îí. – Òåïåðü ìû ïîíèìàåì, ÷òî êóëüòóðû íàäî ÷åðåäîâàòü, ïîòîìó ÷òî íàøè ïî÷âû ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå ïëîäîðîäíûìè». Èñïîëüçóÿ â ñâîåé ðàáîòå çíàíèÿ è íàâûêè, ïîëó÷åííûå èì ïðè ïðîõîæäåíèè êóðñà ïîäãîòîâêè, îí ñòàðàåòñÿ äîáèòüñÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêèìè ñðåäñòâàìè ìîæíî óâåëè÷èòü ñîäåðæàíèå èìåþùèõñÿ â ïî÷âå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Îòíûíå îí áóäåò ñàæàòü íå òîëüêî àðáóçû, íî è äðóãèå êóëüòóðû, è áóäåò èñïîëüçîâàòü îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé.Îæèäàåòñÿ, ÷òî â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû, ïîä ýãèäîé êîòîðîé â Ëàîññêîé ÍÄÐ ïðîøëè ïîäãîòîâêó è íà÷àëè ðàáîòó ñòî äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â, áóäåò îêàçàíî ñîäåéñòâèå òûñÿ÷å ôåðìåðîâ åùå â 50 äåðåâíÿõ.ÌåêñèêàÂ Ñî÷èìèëüêî (Ìåêñèêà) ôåðìåðû ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìîé ïîñòåïåííîé äåãðàäàöèè ïî÷â. Êîãäà äëÿ îðîøåíèÿ ïî÷â èñïîëüçóþòñÿ ñòî÷íûå âîäû, ýòî âëå÷åò çà ñîáîé íàêîïëåíèå ñîëåé è óõóäøåíèå ñòðóêòóðû ïî÷â. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå ýòî ïðèâîäèò ê íåïðîäóêòèâíîñòè çåìåëü è ïàãóáíî ñêàçûâàåòñÿ íà èñòî÷íèêàõ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ.Ìàêðèíà è Ëóðäåñ Äåýñà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ãëîáàëüíîé ïðîãðàììå «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â», ÷òîáû ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå îá ýòèõ êîðåííûõ ïðîáëåìàõ. Îïèðàÿñü íà ñâîé ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû íà ìåñòàõ è èñïîëüçóÿ êîëëåêöèè ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ î ïî÷âàõ, Ìàêðèíà è Ëóðäåñ íàó÷èëè 45 ôåðìåðîâ îïðåäåëÿòü íàëè÷èå ïðîáëåìû çàñîëåííîñòè ïî÷â, âûçâàííîé èñïîëüçîâàíèåì ãîðîäñêèõ ñòî÷íûõ âîä. Ïî èòîãàì îáó÷åíèÿ 24 ôåðìåðà âíåäðèëè ó ñåáÿ ìåòîäû óïðàâëåíèÿ çàñîëåííîñòüþ ïî÷â, ïðåäñòàâëåííûå â õîäå ïðîøåäøèõ â Ñî÷èìèëüêî ðàáî÷èõ ñåññèé äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â. Ýòè ìåòîäû, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ ôèëüòðàöèþ ãîðîäñêèõ ñòî÷íûõ âîä ïåðåä îðîøåíèåì ïî÷â, ðåãóëèðîâàíèå âëàæíîñòè ïî÷âû è êîìïîñòèðîâàíèå íàâîçà, ïîçâîëèëè ïîâûñèòü pH ïî÷âû, ÷òî ïðèâåëî ê óëó÷øåíèþ ðîñòà êóëüòóð.Òåïåðü ó ýòèõ ôåðìåðîâ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü óâåëè÷èòü îáúåìû ïðîèçâîäñòâà îâîùåé, òðàâÿíûõ íàïèòêîâ è êóêóðóçû, êîòîðûå îíè ïðîäàþò òóðèñòàì è òåì ñàìûì óëó÷øàþò ñâîè ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîãðàììà, â ðàìêàõ êîòîðîé ïðîøëè îáó÷åíèå áîëåå 800 äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â è êîòîðîé îêàçûâàåòñÿ äàëüíåéøàÿ ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâà, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî âñåé ñòðàíå.ÒîãîÂ Òîãî äàâíî ïðàêòèêóåòñÿ íåðàöèîíàëüíûé ìåòîä âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ñæèãàíèå ëåñîâ è ðàñ÷èñòêó ëåñíûõ ïëîùàäåé äëÿ ïîñàäêè êóëüòóð íà íåïðåðûâíîé îñíîâå, ÷òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïðèâîäèò ê íèçêîìó óðîâíþ ïî÷âåííîãî ïëîäîðîäèÿ è âûñîêèì ïîêàçàòåëÿì äåãðàäàöèè ïî÷â. Ýòî íå òîëüêî ïàãóáíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè îêðóæàþùåé ñðåäû, íî è âëèÿåò íà ïî÷âåííûé îðãàíè÷åñêèé óãëåðîä, êîòîðûé èìååò îñíîâîïîëàãàþùåå çíà÷åíèå äëÿ ñïîñîáíîñòè ïî÷â ïîääåðæèâàòü ðîñò ðàñòåíèé.Ïîñëå òîãî êàê Àíàìèíü Ýññîéåêå ñòàë ó÷àñòíèêîì ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â», Àíàìèíü Ýññîéåêå âìåñòå ñ ðÿäîì äðóãèõ ôåðìåðîâ èç åãî îáùèíû â Òîãî íàó÷èëñÿ ïðîâîäèòü îöåíêó ïî÷â è îñâîèë áîëåå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû óõîäà çà ïî÷âîé. Â ðàìêàõ ýòîé ïðîãðàììû ýêñïåðòû â îáëàñòè ïî÷â íàó÷èëè ó÷àñòíèêîâ ñîõðàíÿòü ïî÷âåííîå îðãàíè÷åñêîå âåùåñòâî.Åùå îäèí âàæíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ôåðìåðàì ñëåäèòü çà ñòðóêòóðîé ïî÷â, îáúåìîì íàëè÷åñòâóþùèõ â íèõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ è âëàãîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ñîñòîèò â íàáëþäåíèè çà ñîñòîÿíèåì êîðíåé è îöåíêå ãðàíóëîìåòðè÷åñêîãî ñîñòàâà ïî÷â. Ïîäîáíûå óñòîé÷èâûå ìåòîäû ïîçâîëÿþò îáåñïå÷èòü ïëîäîðîäíîñòü ïî÷â íà áîëåå äëèòåëüíûé ïåðèîä è îñâîáîæäàþò ôåðìåðîâ îò íåîáõîäèìîñòè ñæèãàòü ëåñà.Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåÿòåëüíîñòü â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû «Äîêòîðà äëÿ ïî÷â» âåäåòñÿ íà òåððèòîðèè 21 ñòðàíû ïðè ó÷àñòèè 1832 äîêòîðîâ äëÿ ïî÷â – è ýòî íå ïðåäåë. Ñîãëàñíî îöåíêàì, óñèëèÿ ýòèõ äîêòîðîâ ïîìîãëè ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè åùå 11 545 ôåðìåðîâ, êîòîðûå áëàãîäàðÿ ýòîìó ñóìåëè ñïàñòè ñâîè ïî÷âû è âíåäðèòü íà ñâîèõ ôåðìàõ óñòîé÷èâûå ìåòîäû âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.Îáåñïå÷èâàÿ ðàñïðîñòðàíåíèå íîó-õàó ïî áîðüáå ñ óãðîçàìè ñîñòîÿíèþ ïî÷â è ïîääåðæàíèþ çäîðîâüÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, ýòà ïðîãðàììà ñïîñîáñòâóåò èñöåëåíèþ ïî÷â ñòàðàíèÿìè êîíêðåòíûõ äîêòîðîâ.https://www.fao.org/newsroom/story/hands-that-heal-our-soils/ru 
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