
Ó÷åíûå: âîäîåìû äðåâíèõ ìàéÿ ó÷àò ðåøåíèÿì ñåãîäíÿøíåãî âîäíîãî êðèçèñà Àâòîð Iskander Beglov12.10.2023Äðåâíèå âîäîåìû ìàéÿ, â êîòîðûõ äëÿ ôèëüòðàöèè è î÷èñòêè âîäû èñïîëüçîâàëèñü âîäíûå ðàñòåíèÿ, «ìîãóò ñëóæèòü ïðèìåðàìè åñòåñòâåííûõ, óñòîé÷èâûõ âîäíûõ ñèñòåì äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ áóäóùèõ ïîòðåáíîñòåé â âîäå», ïèøåò ïðîôåññîð àíòðîïîëîãèè Óíèâåðñèòåòà Èëëèíîéñà â Óðáàíà-Øàìïåéíå Ëèçà Ëóñåðî. 9 îêòÿáðÿ åå ñòàòüÿ áûëà îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå PNAS, ñîîáùèëà ïðåññ-ñëóæáà óíèâåðñèòåòà.Ëèçà Ëóñåðî íàïîìèíàåò â ñâîåé ñòàòüå «Äðåâíèå âîäîåìû ìàéÿ, ïîñòðîåííûå âîäíî-áîëîòíûå óãîäüÿ è áóäóùèå ïîòðåáíîñòè â âîäå», ÷òî, ïðîæèâàÿ â ðåãèîíå ñ åæåãîäíûì ïÿòèìåñÿ÷íûì çàñóøëèâûì ñåçîíîì è ïåðèîäè÷åñêèìè äëèòåëüíûìè çàñóõàìè, äðåâíèå ìàéÿ ñòðîèëè è îáñëóæèâàëè âîäîåìû, êîòîðûå ôóíêöèîíèðîâàëè â òå÷åíèå áîëåå 1000 ëåò, îáåñïå÷èâàÿ ïèòüåâîé âîäîé òûñÿ÷è è äåñÿòêè òûñÿ÷ æèòåëåé ãîðîäîâ èìïåðèè ìàéÿ.«Áîëüøèíñòâî êðóïíûõ þæíûõ ðàâíèííûõ ãîðîäîâ ìàéÿ âîçíèêëè â ðàéîíàõ, ãäå íå õâàòàëî ïîâåðõíîñòíûõ âîä, íî áûëè õîðîøèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ïî÷âû, — îòìå÷àåò Ëóñåðî. — Îíè êîìïåíñèðîâàëè ýòî ñòðîèòåëüñòâîì ðåçåðâóàðíûõ ñèñòåì, êîòîðûå íà÷èíàëèñü ñ ìàëîãî, à çàòåì ðîñëè â ðàçìåðàõ è ñëîæíîñòè».Ðàçâèâàÿ ñî âðåìåíåì ñâîþ âîäíóþ ñèñòåìó, ìàéÿ ïîñòðîèëè êàíàëû, ïëîòèíû, øëþçû è áåðìû, ÷òîáû íàïðàâëÿòü, õðàíèòü è òðàíñïîðòèðîâàòü âîäó. Äëÿ åå ôèëüòðàöèè îíè èñïîëüçîâàëè êâàðöåâûé ïåñîê, èíîãäà äîñòàâëÿÿ åãî èç îòäàëåííûõ ìåñò. Òàê, â Òèêàëå, íà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé ñåâåðíîé Ãâàòåìàëû, áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ïðè ñòðîèòåëüñòâå îäíîãî èç ðåçåðâóàðîâ èñïîëüçîâàëñÿ öåîëèòîâûé ïåñîê.Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òàêîé âóëêàíè÷åñêèé ïåñîê ìîæåò ñëóæèòü ôèëüòðîì, î÷èùàÿ âîäó êàê îò ïðèìåñåé, òàê è îò áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîáîâ. Ïðè ýòîì öåîëèò ìîã áûòü ïðèâåçåí èç èñòî÷íèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ îò ãîðîäà íà ðàññòîÿíèè îêîëî 30 êèëîìåòðîâ.«Âîäîõðàíèëèùà Òèêàëÿ ìîãóò ñîäåðæàòü áîëåå 900 000 êóáè÷åñêèõ ìåòðîâ âîäû, — ñîîáùàåò Ëóñåðî. Ïî åå îöåíêàì, â ïîçäíåêëàññè÷åñêèé ïåðèîä èìïåðèè ìàéÿ, ïðèìåðíî ñ 600 ïî 800 ãîä íàøåé ýðû, â ãîðîäå è åãî îêðåñòíîñòÿõ ïðîæèâàëè äî 80 000 ÷åëîâåê. Ñòàòóñ ÷ëåíîâ êîðîëåâñêîé ñåìüè ìàéÿ âî ìíîãîì çàâèñåë îò èõ ñïîñîáíîñòè îáåñïå÷èâàòü íàñåëåíèå âîäîé.«×èñòàÿ âîäà è ïîëèòè÷åñêàÿ âëàñòü áûëè íåðàçðûâíî ñâÿçàíû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî êðóïíåéøèå âîäîåìû áûëè ïîñòðîåíû âîçëå äâîðöîâ è õðàìîâ», — ïèøåò Ëóñåðî. Êîðîëè, ÷òîáû çàâîåâàòü ðàñïîëîæåíèå ïðåäêîâ è áîãà äîæäÿ ×àêà, ïðîâîäèëè ñïåöèàëüíûå öåðåìîíèè.Îñíîâíîé çàäà÷åé ïðè õðàíåíèè âîäû â âîäîõðàíèëèùàõ áûëî íå äîïóñêàòü çàñòîÿ âîäû, ÷òîáû îíà íå ñäåëàëàñü íåïðèãîäíîé äëÿ ïèòüÿ, è äëÿ ýòîãî ìàéÿ, âåðîÿòíî, èñïîëüçîâàëè âîäíûå ðàñòåíèÿ.Áîëüøèíñòâî èç íèõ äî ñèõ ïîð ðàñòóò íà âîäíî-áîëîòíûõ óãîäüÿõ Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè. Ýòî ðîãîç, îñîêà, êàìûø è äðóãèå. Èõ íàõîäèëè â êåðíàõ îòëîæåíèé âîäîåìîâ ìàéÿ. Êàê óêàçûâàåò Ëóñåðî, ýòè ðàñòåíèÿ óëó÷øàþò ñîñòàâ âîäû, óìåíüøàÿ ìóòíîñòü è ïîãëîùàÿ àçîò è ôîñôîð.«Ìàéÿ ïðèõîäèëîñü êàæäûå íåñêîëüêî ëåò ïðîâîäèòü äíîóãëóáèòåëüíûå ðàáîòû… ñîáèðàòü è ïîïîëíÿòü çàïàñû âîäíûõ ðàñòåíèé, — ïèøåò îíà â ñòàòüå, îòìå÷àÿ, ÷òî áîãàòûå ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè ïî÷âû è ðàñòåíèÿ, èçâëå÷åííûå â ïðîöåññå î÷èñòêè âîäîåìîâ, çàòåì, âîçìîæíî èñïîëüçîâàëèñü äëÿ óäîáðåíèÿ ãîðîäñêèõ ïîëåé è ñàäîâ.Ñàìûì çíàêîâûì âîäíûì ðàñòåíèåì, êîòîðîå ñâÿçàíî ñ ýïîõîé «êëàññè÷åñêîãî öàðñòâîâàíèÿ ìàéÿ», åãî ñèìâîëîì ÿâëÿåòñÿ êóâøèíêà Nymphaea ampla, ðàñòóùàÿ òîëüêî â ÷èñòîé âîäå. «Êîðîëè äàæå íàäåâàëè ãîëîâíûå óáîðû, óêðàøåííûå öâåòàìè, è â èñêóññòâå ìàéÿ îíè èçîáðàæåíû ñ âîäÿíûìè ëèëèÿìè», — ñîîáùàåò Ëóñåðî.«Êóâøèíêè íå ïåðåíîñÿò êèñëûõ ïî÷â èëè ñëèøêîì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êàëüöèÿ, òàêîãî êàê â èçâåñòíÿêå, èëè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé îïðåäåëåííûõ ìèíåðàëîâ, òàêèõ êàê æåëåçî è ìàðãàíåö», — îòìå÷àåò îíà.«Ìàéÿ, êàê ïðàâèëî, íå ñòðîèëè æèëèùà ó áåðåãîâ âîäîåìîâ, ïîýòîìó çàãðÿçíåíèÿ, ïðîñà÷èâàþùèåñÿ ÷åðåç êàðñòîâóþ ïîðîäó, íå áûëè ïðîáëåìîé», — óêàçûâàåò Ëóñåðî.Äàííûå, ñîáðàííûå â íåñêîëüêèõ þæíûõ ðàâíèííûõ ãîðîäàõ, óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ðåçåðâóàðû ìàéÿ ñíàáæàëè ëþäåé ïèòüåâîé âîäîé íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 1000 ëåò è ïåðåñòàëè ðàáîòàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà â ðåãèîíå ìåæäó 800 è 900 ãîäàìè íàøåé ýðû íà÷àëàñü ñèëüíåéøàÿ çàñóõà, ñîîáùèëà Ëóñåðî.Îíà ïèøåò, ÷òî ñîâðåìåííûå êëèìàòè÷åñêèå òåíäåíöèè òðåáóþò âñïîìíèòü ìíîãèå èç òåõ ìåòîäîâ, êîòîðûå ïðèìåíÿëè ìàéÿ, âêëþ÷àÿ èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ ðàñòåíèé äëÿ åñòåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ è ïîääåðæàíèÿ êà÷åñòâà âîäû.«Ñîçäàííûå âîäíî-áîëîòíûå óãîäüÿ äàþò ìíîãî ïðåèìóùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ñèñòåìàìè î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä, — ïèøåò ó÷åíàÿ. — Îíè ïðåäîñòàâëÿþò ýêîíîìè÷íóþ, íèçêîòåõíîëîãè÷íóþ, ìåíåå äîðîãóþ è ýíåðãîñáåðåãàþùóþ òåõíîëîãèþ î÷èñòêè».Îíà ñ÷èòàåò, ÷òî òàêèå ñèñòåìû âîäîñíàáæåíèÿ íå òîëüêî îáåñïå÷èâàþò ÷èñòóþ âîäó äëÿ ëþäåé, íî è ÿâëÿþòñÿ ñðåäîé îáèòàíèÿ äëÿ âîäíûõ æèâîòíûõ, à òàêæå ìîãóò ñòàòü èñòî÷íèêîì ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ äëÿ óäîáðåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïî÷â.«Ñëåäóþùèì øàãîì ÿâëÿåòñÿ îáúåäèíåíèå òîãî, ÷òî ìû çíàåì î äðåâíèõ ðåçåðâóàðàõ ìàéÿ, ñ òåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíî î âîäíî-áîëîòíûõ ñèñòåìàõ, ÷òîáû ëó÷øå óäîâëåòâîðèòü áóäóùèå ïîòðåáíîñòè â âîäå», — íàïèñàëà Ëóñåðî.https://rossaprimavera.ru/news/b9e74c3e 
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