
Íàñåëåíèå Öåíòðàëüíîé Àçèè ðàñòåò. À âìåñòå ñ íèì áåäíîñòü è ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû Àâòîð Iskander Beglov02.08.2021Áåç êà÷åñòâåííîé ïîëèòèêè ïî âîïðîñàì äåìîãðàôèè è ÷åòêîé åå ðåàëèçàöèè, ðîñò íàñåëåíèÿ â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ âûñîêîé íàãðóçêîé íà ýêîíîìèêè è óâåëè÷èò áåäíîñòü â ýòèõ ñòðàíàõ, îòìå÷àþò ýêñïåðòû.  Äåìîãðàôû èç ÷åòûðåõ ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè (êðîìå Òóðêìåíèñòàíà) ïî èíèöèàòèâå àíàëèòè÷åñêîé ïëàòôîðìû CABAR.asia îáñóäèëè ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû â îáëàñòè äåìîãðàôèè â ðåãèîíå, à òàêæå ïîçèòèâíûå è íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ âûñîêîãî ïðèðîñòà â ýòèõ ñòðàíàõ.Îíè ñîâåòóþò ïðàâèòåëüñòâàì ñòðàí ðåãèîíà è ãðàæäàíñêîìó îáùåñòâó îáðàòèòü ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå íà äåìîãðàôè÷åñêèé âîïðîñ è óæå ñåé÷àñ ñîçäàâàòü âñå óñëîâèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, ÷òîáû íå óäâàèâàòü áåäíîñòü è ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû.Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì îöåíêàì ÎÎÍ, òåêóùåå íàñåëåíèå Öåíòðàëüíîé Àçèè ñîñòàâëÿåò áîëåå 74, 5 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê – ýòî îêîëî 1% îò âñåãî íàñåëåíèÿ Çåìëè. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò íàñåëåíèå Öåíòðàëüíîé Àçèè åæåãîäíî óâåëè÷èâàëîñü â ñðåäíåì íà îäèí ìèëëèîí ÷åëîâåê.Íåñìîòðÿ íà íèçêèé óðîâåíü æèçíè è âûñîêóþ ñìåðòíîñòü â îòäåëüíûõ ñòðàíàõ, ýêñïåðòû ïðîãíîçèðóþò, ÷òî íàñåëåíèå ðåãèîíà áóäåò òîëüêî ðàñòè.Ïðèðîñò íàñåëåíèÿ, ïî äàííûì ÎÎÍ, ðàâåí ïðèìåðíî 1,66%, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ äîâîëüíî âûñîêèì.Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ îñòàåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ìîëîäûõ ðåãèîíîâ, ñðåäíèé âîçðàñò íàñåëåíèÿ çäåñü 27, 6 ãîäà. Ïîëîæèòåëüíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè, ïðèìåðíî 3 ðåáåíêà íà 1 æåíùèíó ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ïîçâîëèò ýòîìó ðåãèîíó äîëãî îñòàâàòüñÿ â ÷èñëå ëèäåðîâ ïî âîñïðîèçâîäñòâó íàñåëåíèÿ.Äëÿ ñîõðàíåíèÿ íàöèè è ïîòåíöèàëó ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ äëÿ ñòðàí ðåãèîíà – ýòî õîðîøèå ïîêàçàòåëè. Îäíàêî â ñòðàíàõ ñ ïëîõîé ýêîíîìèêîé ðîñò íàñåëåíèÿ ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ ñèòóàöèè ñ áåäíîñòüþ, ê ïåðåíàñåëåíèþ, íåõâàòêå ðåñóðñîâ, çåìåëü, âîäû, íåõâàòêå ðàáî÷èõ ìåñò, ÷òî óæå ñåé÷àñ íàáëþäàåòñÿ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè.Âëèÿíèå ðåëèãèè è òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé íà äèíàìèêó ðîæäàåìîñòèÌåñòíûå òðàäèöèè è ðåëèãèÿ ïðîäîëæàþò âëèÿòü íà ðîæäàåìîñòü â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè. Îäíàêî èñëàì íå çàïðåùàåò ïëàíèðîâàíèå ñåìüè è òðåáóåò îòâåòñòâåííîñòè îò ðîäèòåëåé ïðè âîñïèòàíèè äåòåé, îòìå÷àþò ýêñïåðòû.Äåìîãðàô èç Óçáåêèñòàíà, äîêòîð ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê Àçàìàò Ñåèòîâ ñêàçàë, ÷òî ðåëèãèîçíûå è òðàäèöèîííûå ñåìåéíûå öåííîñòè âñåãäà âëèÿëè íà âûñîêóþ ðîæäàåìîñòü â Óçáåêèñòàíå, è ñåé÷àñ îíè ïðîäîëæàþò âëèÿòü íà ýòîò ïðîöåññ. Ïðè ýòîì, òðàäèöèîííûå ñåìåéíûå öåííîñòè, æèòåëè ñòðàíû ñòàâÿò íà ïåðâîå ìåñòî, îòìåòèë îí. «Âñå ñîöèîëîãè÷åñêèå îïðîñû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîçäàíèå ñåìüè â Óçáåêèñòàíå ñòîèò â ïðèîðèòåòíûõ ïîçèöèÿõ», – îòìå÷àåò îí. Åñëè â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê âñå äàëåå îòîäâèãàåòñÿ îò 30 ëåò, òî â Óçáåêèñòàíå äëÿ þíîøåé – ýòî 23-25 ëåò, à äëÿ æåíùèí åùå ìåíüøå. Áîëåå òîãî, åñëè íåâåñòêà â ñåìüå áåñïëîäíà, òî ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç áåññïîðíûõ äîâîäîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñåìüÿ ðàñïàëàñü», – ñêàçàë Ñåèòîâ.Ñ íèì ñîãëàñíà è Íóðáþáþ Êåðèìîâà, íåçàâèñèìûé ýêñïåðò èç Êûðãûçñòàíà, êîòîðàÿ ñ÷èòàåò, ÷òî â Êûðãûçñòàíå ðåëèãèÿ òàêæå èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.«Êûðãûçñòàí íà 80% ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèîçíîé ñòðàíîé, çäåñü ìíîãî äðóãèõ ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé, è íå òîëüêî èñëàìñêèõ, êîòîðûå çàïðåùàþò ïðåðûâàòü áåðåìåííîñòü. Ãîâîðÿò: «ñêîëüêî Áîã äàë, ñòîëüêî è íóæíî ðîæäàòü äåòåé», – ñêàçàëà Êåðèìîâà.Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ è â Òàäæèêèñòàíå, ãäå, ïî äàííûì ÎÎÍ, íàáëþäàåòñÿ ñàìûé âûñîêèé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ â ðåãèîíå – 2, 4% â ãîä. Íà äàííûé ìîìåíò íàñåëåíèå ýòîé ñòðàíû ïðèáëèæàåòñÿ ê öèôðå â 10 ìëí ÷åëîâåê. Îäíàêî Àêáàð Ñóáõîíîâ, çàâåäóþùèé îòäåëîì «Äåìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé» Èíñòèòóòà ýêîíîìèêè è äåìîãðàôèè Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Òàäæèêèñòàíà îòìå÷àåò, ÷òî, èñëàì íå çàïðåùàåò ïëàíèðîâàíèå ñåìüè.«Êàê ðàç-òàêè èñëàì îáÿçûâàåò õîðîøî âîñïèòûâàòü ñâîèõ äåòåé, îáåñïå÷èâàòü èõ âñåì íåîáõîäèìûì, äàâàòü èì õîðîøåå îáðàçîâàíèå è âñå îñòàëüíîå», – ñêàçàë îí.Ïî ìíåíèþ öåíòðàëüíî-àçèàòñêèõ ýêñïåðòîâ, ïîâûøåíèå óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è óðáàíèçàöèÿ áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ Öåíòðàëüíîé Àçèè.Â ãîðîäàõ, ãäå ëó÷øå óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, äîñòóï ê ìåäèöèíå, à òàêæå âûøå óðîâåíü æèçíè, ïî ñòàòèñòèêå êîëè÷åñòâî äåòåé ìåíüøå, ÷åì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Êðîìå òîãî, æåíùèíû â ãîðîäàõ áîëåå îáðàçîâàíû è íàöåëåíû íà ïîñòðîåíèå ñâîåé êàðüåðû.Êàê ïîêàçûâàþò íàáëþäåíèÿ, ñîçäàíèå ñåìåé â ãîðîäàõ îòêëàäûâàåòñÿ íà áîëåå ïîçäíèå ñðîêè, ïîýòîìó âîçðàñò âñòóïëåíèÿ â áðàê â ãîðîäàõ âûøå, îòìå÷àåò ýêñïåðò ïî äåìîãðàôè÷åñêèì âîïðîñàì èç Êàçàõñòàíà Øûíàð Òóëåøîâà.«ß ïðèäåðæèâàþñü ìíåíèÿ, ÷òî åñëè æåíùèíà ïîëó÷àåò îáðàçîâàíèå, ñòðîèò ñâîþ êàðüåðó, òî îòêëàäûâàåòñÿ è ðîæäåíèå äåòåé. Ýòî çàâèñèò îò óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ, îò ñîñòîÿíèÿ â îáùåñòâå æåíùèíû», – ñêàçàëà îíà.Îíà îòìå÷àåò, ÷òî â Êàçàõñòàíå, êîòîðûé çàíèìàåò äåâÿòîå ìåñòî â ìèðå ïî òåððèòîðèè, íàáëþäàþòñÿ ñàìûå íèçêèå öèôðû ïî ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ. Íà 2020 ãîä ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿëà 6, 8 ÷åëîâåê íà îäèí êâàäðàòíûé êèëîìåòð. Íà 1 èþíÿ 2021 ãîäà êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿëî, ïî îôèöèàëüíûì äàííûì, 18 ìëí 984 òûñÿ÷è ÷åëîâåê.Øûíàð Òóëåøîâà îòìå÷àëà, ÷òî â Êàçàõñòàíå ñèòóàöèÿ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ñòðàí ðåãèîíà, ïîýòîìó òàì ïðàâèòåëüñòâî ïîääåðæèâàåò ïðîãðàììû ïî ñòèìóëèðîâàíèþ ðîæäàåìîñòè â ñòðàíå.Óðîâåíü óðáàíèçàöèè òàêæå â Êàçàõñòàíå âûøå, ÷åì â äðóãèõ ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé Àçèè: 59, 2% æèâóò â ãîðîäàõ è 40, 8% – ýòî ñåëüñêèå æèòåëè.Â Óçáåêèñòàíå òàêæå ðàñòåò êîëè÷åñòâî ãîðîäñêèõ æèòåëåé, ïîýòîìó ýòîò ïðîöåññ àâòîìàòè÷åñêè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òî ðîæäàåìîñòü áóäåò ñîêðàùàòüñÿ, ñ÷èòàåò Àçàìàò Ñåèòîâ.Çà 12 ëåò ïðîöåññ óðáàíèçàöèè â ñòðàíå óñèëèëñÿ, è ñåé÷àñ 50, 7 % æèòåëåé Óçáåêèñòàíà ïðîæèâàåò â ãîðîäàõ è 49, 3% â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.Óæå ñåé÷àñ ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ 30 ãîäàìè ðàíåå, â ñåìüÿõ ðîæäàþòñÿ íå ïî 5-6 äåòåé, à ïî òðè èëè ÷åòûðå ðåáåíêà. Â ãîðîäàõ ýòîò ïîêàçàòåëü íèæå, ïî 2- 3 ðåáåíêà â ñåìüå, îòìå÷àëè ýêñïåðòû.Â Êûðãûçñòàíå è Òàäæèêèñòàíå òåìïû óðáàíèçàöèè íå òàêèå âûñîêèå, êàê â Êàçàõñòàíå è Óçáåêèñòàíå. Òîëüêî 27% íàñåëåíèÿ ïðîæèâàåò â ãîðîäàõ â Òàäæèêèñòàíå, à â Êûðãûçñòàíå ãîðîäñêèõ æèòåëåé îêîëî 38%.Ïîýòîìó ïðàâèòåëüñòâàì ýòèõ ñòðàí ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òîáû ïîâûñèòü êà÷åñòâî æèçíè äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé, îáåñïå÷èòü èõ êà÷åñòâåííûì îáðàçîâàíèåì è äîñòóïîì ê ìåäèöèíñêèì óñëóãàì.«Ïðîöåññ óðáàíèçàöèè â Òàäæèêèñòàíå ðàçâèâàåòñÿ ñëàáî… Ñðåäè ó÷åíûõ áûòóåò ìíåíèå, ÷òî áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåòåé – ýòî èñòî÷íèê äîõîäà äëÿ áåäíÿêîâ. Åñëè ìû õîòèì óëó÷øèòü äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ìû äîëæíû ðàñïðîñòðàíÿòü ãîðîäñêîé îáðàç æèçíè ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. ×òîáû ëþäè ñàìè ïîíèìàëè, ÷åãî îíè õîòÿò, à äëÿ ýòîãî íóæíî ðàçâèâàòü óðáàíèçàöèþ», – ñêàçàë Ñóáõîíîâ.Ïðàâèòåëüñòâà ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àçèè ïîíèìàþò, ÷òî íåîáõîäèìî ðåøàòü ïðîáëåìû äåìîãðàôè÷åñêèõ ïåðåêîñîâ. Â ñòðàíàõ ïðèíÿòû õîðîøèå ãîñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû è ñòðàòåãèè. Îäíàêî âñå ýòè ïðîãðàììû íå èìåþò õîðîøèõ ðû÷àãîâ äëÿ ðåàëèçàöèè è õîðîøåé ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè.Âëàñòè äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, ñîçäàâàÿ õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòîé, âíåäðåíèþ íîâûõ òåõíîëîãèé â ñôåðàõ ýêîíîìèêè è êîîðäèíèðîâàòü äåéñòâèÿ âñåõ ñëîåâ îáùåñòâà â ñâîèõ ñòðàíàõ, ñ÷èòàþò ýêñïåðòû.Ïðè óìåëîì ðåãóëèðîâàíèè è áîëüøåì âíèìàíèè ê ÷åëîâå÷åñêîìó êàïèòàëó, ÷åëîâå÷åñêèå ðåñóðñû – ýòî îäíà èç âîçìîæíîñòåé äëÿ äàëüíåéøåãî ðîñòà ýêîíîìèê ñòðàí, ñ÷èòàåò Àçàìàò Ñåèòîâ.«Êîíòðîëèðîâàòü ðîæäàåìîñòü áåññìûñëåííî. È ýòîãî íå íóæíî äåëàòü ãîñóäàðñòâó. Ðå÷ü ìîæåò èäòè òîëüêî î òîì, ÷òîáû ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ, êàê ìîæíî, áîëåå ïîëíîé ëè÷íîñòíîé ðåàëèçàöèè äëÿ ãðàæäàí ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ åãî êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâ, â òîì ÷èñëå, íà ñâîáîäó ñàìîâûðàæåíèÿ, ñâîáîäó ïåðåäâèæåíèÿ è ò.ä. Òîëüêî â ýòî ñëó÷àå áóäåò îñîçíàííîå îòöîâñòâî è ìàòåðèíñòâî. È êàê òîëüêî îñîçíàíèå ïîÿâèòñÿ, ìû ïîëó÷èì ìîùíåéøèé ðåãóëÿòîð ðîæäàåìîñòè», – ñêàçàë îí.Øûíàð Òóëåøîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà äîëæíî îáåñïå÷èòü äëÿ ñâîèõ ãðàæäàí äîñòóï ê õîðîøåìó îáðàçîâàíèþ è âîçìîæíîñòü åãî ïîëó÷àòü êàæäîìó ÷ëåíó îáùåñòâà. Îäíàêî ìíîãîå çàâèñèò è îò ñàìèõ ãðàæäàí.«Íóæíî, ÷òîáû â ñåìüÿõ ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê ïîëó÷àë êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå», – ñêàçàëà îíà.Ñ òî÷êè çðåíèÿ âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ – âûñîêèé ïðèðîñò, ýòî õîðîøî. Íî ñ òî÷êè çðåíèÿ ýêîíîìèêè, îáåñïå÷åíèÿ ìàòåðèàëüíûìè, äóõîâíûìè è äðóãèìè áëàãàìè ðîæäàåìûõ äåòåé – ýòî äðóãîé âàæíûé âîïðîñ, êîòîðîìó ìû äîëæíû óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå, ñ÷èòàåò Àêáàð Ñóáõîíîâ.Ýêñïåðò èç Òàäæèêèñòàíà ñîâåòóåò îáðàòèòü áîëüøåå âíèìàíèå íà êà÷åñòâî æèçíè æèòåëåé ñåëüñêèõ ðåãèîíîâ.«Ó íàñ â Òàäæèêèñòàíå áîëåå 70% íàñåëåíèÿ ïðîæèâàåò â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ìû äîëæíû èçó÷èòü, íàñêîëüêî â ñåëå äîñòóïíî êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå, ìåäèöèíà. Íàñêîëüêî ýòî äîñòóïíî ëþäÿì ýêîíîìè÷åñêè?», – ñêàçàë îí.Êà÷åñòâåííóþ æèçíü â ñòðàíàõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îáåñïå÷èâàåò ãîñóäàðñòâî, â çàäà÷è êîòîðîãî âõîäèò îáåñïå÷åíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðîãðàìì è êîîðäèíàöèÿ óñèëèé âñåõ ñëîåâ îáùåñòâà, ñ÷èòàåò Íóðáþáþ Êåðèìîâà, îáùåñòâåííûé äåÿòåëü èç Êûðãûçñòàíà.Íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âî âñåõ ñòðàíàõ ðåãèîíà íóæíî ðåøèòü ïðîáëåìó ñ êîððóïöèåé, îòìåòèëà îíà.«Åñëè ìû õîòèì ñòàòü Ñèíãàïóðîì, ñàìàÿ ïåðâàÿ ïðîáëåìà, êîòîðóþ íàäî ðåøàòü – ýòî êîððóïöèÿ. Åñëè áóäåò èñêîðåíåíèå êîððóïöèè, áóäåò õîðîøàÿ êàäðîâàÿ ïîëèòèêà. Åñëè áóäåò õîðîøàÿ êàäðîâàÿ ïîëèòèêà – áóäåò õîðîøåå îáðàçîâàíèå è õîðîøåå çäðàâîîõðàíåíèå. Âîò ýòè äâà êèòà, êîòîðûå äàþò êà÷åñòâåííîå íàñåëåíèå», – çàêëþ÷àåò Íóðáþáþ Êåðèìîâà.Èñòî÷íèê - https://asiaplustj.info/ru/news/centralasia/20210729/kak-uluchshit-chelovecheskii-kapital-v-stranah-tsentralnoi-azii 
Ñåòü âîäîõîçÿéñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è Öåíòðàëüíîé Àçèè
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