
Âñåìèðíûé äåíü áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ Àâòîð Ivan Belikov07.06.2021   Áåçîïàñíîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ äîëæíà îáåñïå÷èâàòüñÿ íà âñ¸ì ïóòè èõ îò ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ è ïðîèçâîäñòâà äî ñòîëà ÷åëîâåêà (Ôîòî: RomarioIen, Shutterstock)        Â äåêàáðå 2018 ãîäà Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ ñâîåé ðåçîëþöèåé (A/RES/73/250) ïðîâîçãëàñèëà 7 èþíÿ Âñåìèðíûì äí¸ì áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ (World Food Safety Day).        Öåëè, ñòîÿùèå ïåðåä ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì â äîñòèæåíèè ïðîöåññà óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ âîïðîñàìè çäîðîâîãî è ïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ, ïðåîäîëåíèÿ íå òîëüêî ïðîáëåìû ãîëîäà â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ Çåìëè, íî è äîñòèæåíèÿ ïðèíöèïîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, â òîì ÷èñëå ïîñðåäñòâîì îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ.        Áåçîïàñíîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ — ýòî îòñóòñòâèå èëè áåçîïàñíûå, ïðèåìëåìûå óðîâíè ðèñêà ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå ìîãóò íàíåñòè âðåä çäîðîâüþ ïîòðåáèòåëåé. Ïèùåâûå îïàñíîñòè ìîãóò áûòü ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè èëè ôèçè÷åñêèìè ïî ñâîåé ïðèðîäå è ÷àñòî íåâèäèìû íåâîîðóæåííûì ãëàçîì, íàïðèìåð, áàêòåðèè, âèðóñû èëè îñòàòêè ïåñòèöèäîâ.Áåçîïàñíîñòü ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ äîëæíà îáåñïå÷èâàòüñÿ íà âñ¸ì ïóòè èõ îò ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ è ïðîèçâîäñòâà äî ñòîëà ÷åëîâåêà. Çäåñü äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ôàêòîðû áåçîïàñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ óäîáðåíèé è ñðåäñòâ áîðüáû ñ âðåäèòåëÿìè íà ñòàäèè âûðàùèâàíèÿ çåðíîâûõ, çåðíîáîáîâûõ, ïëîäîîâîùíûõ è ÿãîäíûõ êóëüòóð, áåçîïàñíîå ïðîèçâîäñòâî ìÿñîïðîäóêòîâ, ïòèöû è ðûáû, ñïîñîáû èõ ïðàâèëüíîãî õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâêè, à òàêæå îáðàáîòêè ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïèùè èëè óïîòðåáëåíèè â ïèùó. Íà ëþáîé èç ýòèõ ñòàäèé ïðîäóêòû, óïîòðåáëÿåìûå â ïèùó èëè èñïîëüçóåìûå äëÿ å¸ ïðèãîòîâëåíèÿ, ìîãóò ñòàòü èñòî÷íèêîì îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðè íàðóøåíèè óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë ïðîèçâîäñòâà, òðàíñïîðòèðîâêè, õðàíåíèÿ èëè ïðàâèëüíîãî ïðèãîòîâëåíèÿ. Ýòà îïàñíîñòü íîñèò ïðåèìóùåñòâåííî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé èëè õèìè÷åñêèé õàðàêòåð.        Îòäåëüíîé ïðîáëåìîé áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ ÿâëÿåòñÿ êóëüòóðà ïðèãîòîâëåíèÿ è ïðîöåññà óïîòðåáëåíèÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, êîãäà ïîòðåáèòåëü ñàì íàðóøàåò åñòåñòâåííûå íîðìû ãèãèåíû, ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ è îñíîâíûõ áàçîâûõ ïðèíöèïîâ òðàíñïîðòèðîâêè, õðàíåíèÿ è ïîäãîòîâêè ïðîäóêòîâ ê óïîòðåáëåíèþ â ïèùó.        Âñå ýòè ïðîáëåìû íàíîñÿò ñóùåñòâåííûé âðåä çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ ïðåäñòàâëÿÿ äëÿ íåãî ñåðü¸çíóþ óãðîçó èëè íîñÿùèõ ñèñòåìàòè÷åñêèé õàðàêòåð.        Ïî äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), åæåãîäíî â ìèðå îò ïèùåâûõ èíôåêöèé, à òàêæå áîëåçíåé ïèùåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ óìèðàåò îêîëî 3 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, à ÷èñëî ðåãèñòðèðóåìûõ çàáîëåâàíèé ýòîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 600 ìèëëèîíîâ ñëó÷àåâ â ãîä. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñàåòñÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí, à òàêæå êàòåãîðèè ìàðãèíàëüíûõ ãðóïï, ìèãðàíòîâ â ãîñóäàðñòâàõ ñ ðàçâèòîé ýêîíîìèêîé.        Èìåííî ÂÎÇ ñîâìåñòíî ñ ÔÀÎ (Ïðîäîâîëüñòâåííàÿ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ ÎÎÍ) ñòàëè èíèöèàòîðàìè ó÷ðåæäåíèÿ Âñåìèðíîãî äíÿ áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, òàê êàê îíè îáëàäàþò íàèáîëåå ïîëíûìè ñâåäåíèÿìè è ñòàòèñòèêîé ïî çàáîëåâàíèÿì, âûçûâàåìûì ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, ïèùåâûìè îòðàâëåíèÿìè, à òàêæå êóðèðóþò òå ñôåðû æèçíè îáùåñòâà, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ïðîèçâîäñòâîì ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è îêàçàíèåì ìåäèöèíñêèõ óñëóã.        Ó÷ðåæäàÿ ýòîò Âñåìèðíûé äåíü, ÎÎÍ ñòàâèëà ñâîåé çàäà÷åé ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ãîñóäàðñòâ ê ïðîáëåìàì çäîðîâîãî ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ, à òàêæå êà÷åñòâó ïðîèçâîäèìûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ïðèçûâ îáðàù¸í êàê ê âëàñòíûì ñòðóêòóðàì, òàê è ê ïðîèçâîäèòåëÿì ïèùåâîé ïðîäóêöèè è ðàáîòíèêàì ñôåðû èõ ñáûòà (ôåðìåðàì, ðàáîòíèêàì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè è ðàáîòíèêàì òîðãîâëè).        Ñðåäè ïðåäëàãàåìûõ ìåð ïî ïðåîäîëåíèþ ïðîáëåì, âûçûâàåìûõ íàðóøåíèåì áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, íàçûâàþòñÿ òàêèå ìåðû, êàê óñèëåíèå êîíòðîëÿ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð çà ïðîöåññàìè âûðàùèâàíèÿ, ñáîðà, ïðîèçâîäñòâà, òðàíñïîðòèðîâêè, õðàíåíèÿ è ïðîäàæè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïèùåâûõ çàáîëåâàíèé è ïîâûøåíèå êà÷åñòâà èíôîðìàöèè è îáðàçîâàíèÿ ïî âîïðîñàì çäîðîâüÿ è ïèòàíèÿ.        Îçàáî÷åííîñòü ïðîáëåìîé ïîäòîëêíóëà ÔÀÎ è ÂÎÇ ñîâìåñòíî ñ Êîìèññèåé Àôðèêàíñêîãî Ñîþçà ê ïðîâåäåíèþ â 2019 ãîäó Ïåðâîé Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â ôåâðàëå 2019 ãîäà â Àääèñ-Àáåáå.        https://www.calend.ru/holidays/0/0/3526/  
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