
Ïîñîáèå äëÿ îáùåñòâåííîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà «Íàáëþäåíèå ðåê», ìåòîäèêà èññëåäîâàíèé çàãðÿçíåíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ ìèêðîïëàñòèêîì Àâòîð Ivan Belikov09.06.2020   Àííîòàöèÿ:        Ïëàñòèêîâîå çàãðÿçíåíèå – îäèí èç ãëàâíûõ âûçîâîâ ñîâðåìåííîñòè. Ïëàñòèê ðàçëàãàåòñÿ ñòîëåòèÿìè è, ñ ó÷åòîì åæåãîäíî âîçðàñòàþùåãî îáúåìà ïðîèçâîäñòâà, åùå äîëãî îñòàíåòñÿ ïðîáëåìîé. Áîëåå òîãî, êðóïíûå ïëàñòèêîâûå îáúåêòû, ïîïàäàÿ â âîäíóþ ñðåäó, «ðàñïàäàþòñÿ» íà ìåëêèå ÷àñòèöû ïîä âîçäåéñòâèåì âîëí è óëüòðàôèîëåòîâûõ ëó÷åé. Òàêèì ÷àñòèöàì ðàçìåðîì ìåíåå 5 ìì ó÷¸íûå äàëè ñïåöèàëüíîå íàçâàíèå — ìèêðîïëàñòèê.        Ìèêðîïëàñòèê – íåâèäèìàÿ ïðîáëåìà. Ñ ïîìîùüþ ãðàæäàíñêîé íàóêè ìîæíî ïîêàçàòü ëþäÿì ýòè íåâèäèìûå íåâîîðóæåííûì ãëàçîì ÷àñòèöû è ðàññêàçàòü î ñåðüåçíîñòè ïðîáëåìû è ïóòÿõ å¸ ðåøåíèÿ. Äàííàÿ ìåòîäèêà íàïðàâëåíà íà îöåíêó êîíöåíòðàöèè ìèêðîïëàñòèêà â âîäíûõ îáúåêòàõ è àäðåñîâàíà êàæäîìó ÷åëîâåêó, çàèíòåðåñîâàííîìó â èçó÷åíèè ïëàñòèêîâîãî çàãðÿçíåíèÿ. Àêòèâèñòû, ïåäàãîãè è øêîëüíèêè, ñòóäåíòû, ìåñòíûå æèòåëè ìîãóò ñòàòü îáùåñòâåííûìè íàáëþäàòåëè è âíåñòè âêëàä â èçó÷åíèå ïðîáëåìû. Ìû áóäåì áëàãîäàðíû, åñëè âû ïîäåëèòåñü ñ íàìè ðåçóëüòàòàìè ñâîèõ èññëåäîâàíèé, è ìû ñìîæåì íàíåñòè èõ íà îòêðûòóþ êàðòó îáùåñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ìèêðîïëàñòèêà â âîäî¸ìàõ ìîíèòîðèíãà        Ââåäåíèå        Çà÷åì èññëåäîâàòü? Íàì âñåì õî÷åòñÿ çíàòü, ÷òî íàñ îêðóæàåò, íàñêîëüêî ÷èñò èëè ãðÿçåí áëèæàéøèé âîäîåì. Åñòü ëè ñëåäû ïëàñòèêîâîãî çàãðÿçíåíèÿ òàì, ãäå ÿ æèâó/îòäûõàþ? Òåì áîëåå, åñëè ìû âèäèì, ÷òî ðÿäîì åñòü ïîòåíöèàëüíûå èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ – ïðåäïðèÿòèÿ, ñòèõèéíûå ñâàëêè èëè ëèöåíçèðîâàííûå ïîëèãîíû, ñòî÷íàÿ òðóáà, âåäóùàÿ ïðÿìî â ðåêó èëè ñòðîéêà. È ñàìîå ãëàâíîå, õî÷åòñÿ ðàññêàçàòü îá ýòîì äðóãèì è ïîïðîáîâàòü âìåñòå íàéòè ðåøåíèå.        Ãðàæäàíñêàÿ íàóêà - ýòî îäíî èç ðåäêèõ îáùåñòâåííûõ ÿâëåíèé, êîòîðîå ïîëåçíî âñåì.        Ëþäÿì íðàâèòñÿ çàíèìàòüñÿ íàóêîé, ó÷¸íûì è íàó÷íûì ó÷ðåæäåíèÿì óäà¸òñÿ ïðîâîäèòü ìàñøòàáíûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå áåç ó÷àñòèÿ äîáðîâîëüöåâ áûëè áû ïðîñòî íåâîçìîæíû. Åñòü, íàïðèìåð, ãëîáàëüíàÿ èíèöèàòèâà ïî îöåíêå ìèêðîïëàñòèêîâîãî çàãðÿçíåíèÿ – Adventure scientists. Ñ 2013 ïî 2017 ãîä îáó÷åííûå âîëîíòåðû ñî âñåãî ìèðà îòáèðàëè ïðîáû. Íà îñíîâå ýòîãî ïðîöåññà áûëî âûïóùåíî íåñêîëüêî íàó÷íûõ ñòàòåé. Ïðè ýòîì åñëè ïîñìîòðåòü íà êàðòó, òî íà òåððèòîðèè Ðîññèè íå áûëî ïðîâåäåíî íè îäíîãî òàêîãî èññëåäîâàíèÿ.        Ïðîáëåìà ìèêðîïëàñòèêà äëÿ íàóêè íîâàÿ – ïðîøëî åùå ñëèøêîì ìàëî âðåìåíè ñ íà÷àëà èññëåäîâàíèé, ÷òîáû ñäåëàòü êàêèå-òî âûâîäû î ðàñïðåäåëåíèè, ñêîðîñòè íàêîïëåíèÿ, öèðêóëÿöèè ìèêðîïëàñòèêà â ìèðîâîì îêåàíå è ìåñòíûõ âîäíûõ îáúåêòàõ. Â Ðîññèè èññëåäîâàíèé ìèêðîïëàñòèêà ïðîâîäèòñÿ åùå ìåíüøå, ÷åì çà ðóáåæîì, äàëåêî íå âñå ïðîôèëüíûå íàó÷íûå èíñòèòóòû âîâëå÷åíû â ðàáîòó ïî ïðîáëåìå ïëàñòèêîâîãî çàãðÿçíåíèÿ. Ïîýòîìó íàì ñåé÷àñ îñîáåííî âàæíî ñîçäàâàòü áàçó äàííûõ ñîäåðæàíèÿ ìèêðîïëàñòèêà äëÿ ðîññèéñêèõ âîäî¸ìîâ, ñ êîòîðîé ïîçæå ñìîãóò ðàáîòàòü ó÷åíûå, ìîäåëèðîâàòü ïðîöåññû è ðàññêàçûâàòü íàì - îáùåñòâåííîñòè – î ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ.         Ìåòîä ôèëüòðîâàíèÿ äëÿ îòáîðà ïðîá è âèçóàëüíîé èäåíòèôèêàöèè äëÿ àíàëèçà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ýòîé ìåòîäîëîãèè, äîâîëüíî ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ çàðóáåæíûìè è ðîññèéñêèìè ó÷åíûìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ìèêðîïëàñòèêà, ïðè ýòîì òàêîé òèï èññëåäîâàíèÿ äîñòóïåí è îáû÷íûì ëþäÿì. Îòáîð è àíàëèç ïðîá íå òðåáóåò äîðîãîñòîÿùåãî è ðåäêîãî îáîðóäîâàíèÿ, äëÿ ðàáîòû ñ êîòîðûì âàæíî ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå.        Ýòà ìåòîäîëîãèÿ äîâîëüíî óíèâåðñàëüíà è ïîäõîäèò äëÿ èññëåäîâàíèé ðàçíûõ âîäíûõ îáúåêòàõ – ìû óæå ïðèìåíÿëè å¸ äëÿ êàíàëà, ðåêè, îçåðà è äàæå çàëèâà. Â ìîðå èëè çàëèâå ìîæíî óâèäåòü ïðîáëåìó óæå â «èíòåãðàëüíîì» âèäå – â ìîðå ïîïàëî âñå, ÷òî èäåò ñ âîäîòîêàìè, à ê íèì äîáàâëÿþòñÿ åùå è ìîðñêèå èñòî÷íèêè. Â ðåêàõ – èíòåðåñíî, ÷òî è îòêóäà ïîïàäàåò â ðåêó è ÷òî ðåêà âûíåñåò â ìîðå. Äàæå â îçåðå èíòåðåñíî, ò.ê. òàì ìîãóò áûòü ëîêàëüíûå àíòðîïîãåííûå èñòî÷íèêè.        Êîãäà âû ïðîâåäåòå èññëåäîâàíèå, íå îñòàíàâëèâàéòåñü íà ýòîì! Îáùåñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ñèãíàëüíûìè äëÿ ïðîôåññèîíàëîâ, ïîäåëèòåñü è îáñóäèòå ñ íèìè ðåçóëüòàòû. Âîçìîæíî, îíè ñìîãóò ñäåëàòü áîëåå ãëóáîêèå âûâîäû î õàðàêòåðå çàãðÿçíåíèÿ èëè îáîáùèòü è ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå äàííûå ñðàçó îò íåñêîëüêèõ èññëåäîâàòåëåé. Íàíåñèòå äàííûå íà îáùåñòâåííóþ êàðòó. Ïðèãëàñèòå êîëëåã/ïàðòíåðîâ/çíàêîìûõ, ïîäåëèòåñü ñ íèìè èíôîðìàöèåé, ïîêàæèòå èì ïðîáëåìó, î êîòîðîé îíè, âîçìîæíî, äàæå íå çàäóìûâàëèñü. Ïîðàçìûøëÿéòå î òîì, êàê íàéäåííûé ìèêðîïëàñòèê ìîã òóäà ïîïàñòü è ÷òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ñîêðàòèòü ïîïàäàíèå. Ðàñïðîñòðàíèòå èíôîðìàöèþ, ÷òîáû áîëüøå ëþäåé óçíàëè îá ýòîì è ïðèñîåäèíèëèñü ê èññëåäîâàíèÿì è ðåøåíèÿì.        Èñòî÷íèê: http://ekois.net/wp-content/uploads/2020/06/application_9_metodika_issledov_microplastic_2020.pdf              
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